
 

 

 

Newsletter n. 7/26 – settembre 2026 

 
 
Cari Soci del Nuovo Polo Mozart, 

 

Dopo  la Festa d’Estate il Polo ha chiuso per la pausa estiva. 
Riapre lunedì 7 settembre.  

Tutte le attività riprenderanno secondo il calendario in calce, con tre importanti novità, 
oltre alla aggiunta di un coro giapponese a voci miste: 

 

Purtroppo Maria Paola, la docente del corso di Teatro, ci lascia per una diversa scelta 
professionale. Abbiamo individuato un nuovo docente, attore e regista professionista, ma 
dobbiamo spostare l’orario del corso a lunedì dalle 16.30 alle 18. Tutti gli interessati sono 
pregati di iscriversi in segreteria. 

 

Viene cancellata l’ora di ginnastica del mercoledì, rimangono le tre del venerdì alle 9.30, 10.30 e 
11.30, ma si azzera la lista dei partecipanti. Tutti gli interessati, che devono essere Soci del 
Polo Mozart e non di altri centri, devono quindi iscriversi, esclusivamente con una mail 
indirizzata alla Segreteria (centro.polo.mozart@gmail.com) o di persona, indicando 
esplicitamente l’orario preferito e se è inderogabile o sostituibile con altro orario. Ogni altra forma 
di comunicazione non sarà presa in considerazione. Sarà richiesto un contributo di 25€. 

 

l 7 Settembre ore 15 in Aula CAM. PT ci sarà la presentazione del Progetto AMIS (Attività 
e Movimento Insieme per la Salute), fortemente voluto dal Comune. AMIS inizierà poi il 14 
Settembre tutti i Lunedì con orario 14:30 – 16.30. La partecipazione sarà gratuita fino a fine 
dicembre. Con il nuovo anno 2027 sarà richiesto un contributo mensile di € 10. Gli interessati 
debbono iscriversi in Segreteria. 

 
Per quanto riguarda il turismo sono previsti soggiorni a San Martino di Castrozza dal 13 

al 19 settembre e alle Terme di Montegrotto dal 18 al 24 ottobre. Le prenotazioni si effettuano 
nella nostra sede al venerdì pomeriggio o, telefonicamente, al 3701353064 (referente Alberto) 

A seguito dell’affiliazione ad Auser, i nostri Soci potranno anche usufruire delle proposte 
di ETLISIND VIAGGI (queste ultime prenotabili direttamente presso la loro sede di corso di Porta 
Vittoria 46 - tel. 0255187701, con la nuova tessera AUSER/POLO MOZART).. 

 
Chiediamo inoltre la disponibilità di qualche altro Socio per rinforzare la presenza 

in Segreteria: non è un grande impegno, ma un contributo al funzionasmento della nostra 
Associazione. Grazie. 
 
Tutte le eventuali comunicazioni vanno indirizzate a centro.polo.mozart@gmail.com 
Comunicazioni inviate ad altri indirizzi del Polo saranno ignorate. 

  

http://www.corale-mozart.org/locandina%207%20giugno%202026.pdf
mailto:centro.polo.mozart@gmail.com
https://www.comune.milano.it/servizi/welfare/amis-attivita-e-movimento-insieme-per-la-salute
http://www.corale-mozart.org/COLFOSCO%2013-%2019%20settembre%202026.pdf
http://www.corale-mozart.org/COLFOSCO%2013-%2019%20settembre%202026.pdf
http://www.corale-mozart.org/Montegrotto%2018%20-%2024%20ottobre%202026.pdf
http://www.corale-mozart.org/Opportunità%20con%20Auser.pdf
http://www.corale-mozart.org/Opportunità%20con%20Auser.pdf
mailto:centro.polo.mozart@gmail.com


Per le attività settimanali, organizzate dalla nostra Casa di Quartiere Porta Vigentina (ex 
CSRC Nuovo Polo Mozart), il palinsesto è il seguente (nelle “Note” è indicato da chi sono gestite 
ed il referente: I=Cooperativa Ireos, C=Comune, A=Autogestite, M=Polo Mozart): 

 

GIORNO  ATTIVITA' AULA ORARIO Note 

LUNEDI’ Progetto AMIS Aula CAM P.T. 14.30-16.30 C- 

Lunedì Burraco Salottino 2 14.30-17.30 A 

lunedì  Atelier di Inglese  Salottino 1 15.00-17.00 A – Lorenza Lanza 

LUNEDI’ Teatro Aula CAM P.T. 16.30-18 I- Gianni LamannaI- 

MARTEDI’ INGLESE BASE   Aula CAM P.T. 14.30-15.30 M – Corrado Calza 

MARTEDI’ ALLENA-MENTI Aula CAM P.T. 15.30-16.30 M – Corrado Calza 

martedì Gruppo di lettura  Salottino 1 15.00-17.00 A – Anna Savazzi 

martedì Atelier di Inglese  Aula 1 CAM 1° P 15.00-17.00 Akari  - Lorenza Lanza 

martedì Coro femminile Amadeus  Salottino 1 17.30-19.00 A – Ryoko Yagi 

martedì 
Coro polifonico 

giapponese  
Salottino 1 19.10-20.30 A-Yukari Yamaki 

mercoledì Maglia e uncinetto Salottino 1 15.00-16.30 A – Cristina Carosella 

mercoledì Lezioni di Canto Salottino 1 16.30-19.00 A – Gian Paolo Piccolo 

mercoledì Corale S. Carlo Salottino 1 19.30-21.00 A – Gian Paolo Piccolo 

giovedì 
Coro femminile 

giapponese La Fenice 
Salottino 1 10.30-12.30 A – Yamaki Yukari 

GIOVEDI’ 
quindicinale 

Storia dell’Arte a Milano Aula CAM P.T. 10.30-12.00 M-Francesco Sugamosto 

GIOVEDI’  CORO MOZART Aula CAM P.T. 14.15-16.15 I – Ryoko Yagi 

giovedì Burraco  Salottino 1 14.30-17.30 A 

giovedì Canzoni Milanesi Aula CAM P.T. 16.30-18.00 A – Paolo Merli 

GIOVEDI’ Ballo di gruppo Salone CAM 1°P 16.30-18.00 M-Michele Di Perna 

VENERDI’  GINNASTICA-1 TURNO  Aula CAM P.T. 9.30-10.30 M - Alessandro Cavalli 

VENERDI’  GINNASTICA-2 TURNO  Salone CAM 1°P 10.30-11.30 I - Alessandro Cavalli 

VENERDI’  GINNASTICA-3 TURNO  Salone CAM 1°P 11.30-12.30 I - Alessandro Cavalli 

venerdì Atelier di Francese  Salottino 1 15.00-17.00 A – Donatella Angiolini 

  


