
EMILY DICKINSON 

 

 Emily Dickinson nasce il 10 dicembre 1830 nel villaggio di Amherst 

nel Massachusetts e in quel luogo, salvo qualche breve "uscita" in 

età giovanile, trascorre la propria vita sino al 1886, data della sua 

morte, avendo vissuti gli ultimi 15 anni reclusa per propria scelta in 

una stanza della sua casa di famiglia, e vestendo durante quel 

periodo sempre in bianco, come una vergine vestale consacrata alla  

solitudine e alla poesia. Il suo mondo esteriore appare quindi 

desolatamente privo di interesse, mentre ricchissimo e complesso è 

il suo mondo interiore quale appare attraverso la sua copiosa 

produzione poetica. Tornerò più avanti su questa poetessa. Per ora 

ho scelto, per porgerVi i miei più fervidi auguri di buona Pasqua, 

una semplicissima, ma assai significativa poesia. Leggiamola 

insieme.  

 

Se io potrò impedire 

a un cuore di spezzarsi 

non avrò vissuto invano – 

se allieverò il dolore di una vita 

o guarirò una pena – 

 

o aiuterò un pettirosso caduto 

a rientrare nel nido 

non avrò vissuto invano. 

 

 


